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²ÕïáïÙ³Ý Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ μáõÅùáõÛñ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 
 
²Ûëûñí³ ³éáÕç³å³ÑáõÃÛáõÝÁ ËÇëï ï³ñμ»ñ ¨ ³ÝÅËï»ÉÇáñ»Ý ³í»ÉÇ μ³ñíáù ¿, ù³Ý Ý³ËÏÇÝáõÙ: 
ê³Ï³ÛÝ ó³í³ÉÇ ÇñáÕáõÃÛáõÝ ¿ ³ÛÝ, áñ Ý»ñÏ³ÛÇë μáõÅùáõÛñ»ñÁ ¨ ³éáÕçáõÃÛ³Ý ËÝ³ÙùÝ Çñ³Ï³Ý³óÝáÕ 
³ÛÉ Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñ, ÷ñÏ»Éáí Ù³ñ¹áõ ÏÛ³ÝùÁ ¨ Ñá· ï³Ý»Éáí Ýñ³ ³éáÕçáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ, ÙÇ¨ÝáõÛÝ 
Å³Ù³Ý³Ï ³Ý·Çï³Ïó³μ³ñ Ù»Í íÝ³ë »Ý Ñ³ëóÝáõÙ Çñ»Ýó ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇÝ ¨ Ù³ñ¹Ï³Ýó: ìÝ³ëÇ 
³ÕμÛáõñÁ ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ Ã³÷áÝÝ»ñÇ ³ÛÝ ÑëÏ³Û³Ï³Ý ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿, áñ ·áÛ³ÝáõÙ ¿ ³Ù»ÝûñÛ³ 
³ßË³ï³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, ÇëÏ ³í»ÉÇ ëïáõÛ·, ³ÛÝ ÃáõÝ³íáñ ³·»ÝïÝ»ñÝ /³½¹³ÏÝ»ñÝ/ »Ý, áñáÝù 
³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ã³÷áÝÝ»ñÇ ³ÛñáõÙÇó: 
´ÅßÏ³Ï³Ý Ã³÷áÝÝ»ñÇ ³ÛñáõÙÁ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³Ûñ ¹ÇûùëÇÝÇ ¨ ëÝ¹ÇÏÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý 
³Ù»Ý³·ÉË³íáñ å³ï×³éÝ»ñÇó ¿: ²ÛÝ ï»ËÝáÉá·Ç³Ý»ñÁ, áñáÝù Ý³Ë³ï»ëí³Í »Ý »ÝÃ³¹ñÛ³É 
Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý íï³Ý·Ý»ñÇó Ù³ñ¹Ï³Ýó å³ßïå³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ, ³ÛÅÙ ¹³ñÓ»É »Ý ùÇÙÇ³Ï³Ý 
³ÕïáïÙ³Ý ³ÕμÛáõñ: 
¸ÇûùëÇÝÁ Ï³ÛáõÝ ¨ ËÇëï ÃáõÝ³íáñ ùÇÙÇÏ³ï ¿: ¸ÇûùëÇÝÇ ³Ù»ÝÇó ÃáõÝ³íáñ Ó¨Á 2,3,7,8-
ï»ïñ³ùÉáñ¹Çμ»Ý½á-å-¹ÇûùëÇÝÝ ¿ Ï³Ù ³Ûëå»ë Ïáãí³Í îø¸¸-Ý: ØÇ ß³ñù ùÇÙÇÏ³ïÝ»ñ Çñ»Ýó 
ÃáõÝ³ÛÝáõÃÛ³Ùμ ÝÙ³Ý »Ý îø¸¸-ÇÝ, μ³Ûó ³í»ÉÇ å³Ï³ë ÃáõÝ³íáñ »Ý: 75 ùÉáñ³óí³Í ¹Çμ»Ý½á-
¹ÇûùëÇÝÝ»ñÇó ÛáÃÁ ûÅïí³Í »Ý îø¸¸-Ç ÝÙ³Ý³ïÇå ÃáõÝ³ÛÝáõÃÛ³Ùμ: ¸ÇûùëÇÝÁ »ÝÃ³¹ñÛ³É 
ù³ÕóÏ»Õ³ÍÇÝ ³·»Ýï ¿: ²ÛÝ μ³ó³ë³μ³ñ ¿ ³Ý¹ñ³¹³éÝáõÙ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ 
í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý íñ³ ÝáõÛÝÇëÏ ³Ù»Ý³÷áùñ ã³÷³ù³Ý³Ïáí ³½¹»ÉÇë: 
¸ÇûùëÇÝÁ íÝ³ëáõÙ ¿ Ý³¨ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, Ù»Í³óÝáõÙ ¿ í³ñ³ÏÇã ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ ÁÝÏ³ÉáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: ²ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ ù³Ûù³Û»É Ý³¨ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý, áñáÝù ³ÛÝù³Ý 
³ÝÑñ³Å»ßï »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³×Ç ¨ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 
¸ÇûùëÇÝÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ μÅßÏ³Ï³Ý Ã³÷áÝÝ»ñÇ, ³ÛÉ¨ ëáíáñ³Ï³Ý ³ÕμÇ ³ÛñáõÙÇó, ÇÝãå»ë 
Ý³¨ ó»Ù»ÝïÇ ³ñ¹ÛáõÝ³μ»ñ³Ï³Ý í³é³ñ³ÝÝ»ñÇ, Ù»ï³Õ³ÓáõÉ³ñ³ÝÝ»ñÇ, ÷³ÛïÇ ³ÛñÙ³Ý ¨ ¿ÃÇÉ 
μ»Ý½ÇÝáí ³ßË³ïáÕ ÷áË³¹ñ³ÙÇçáóÝ»ñÇ å³ï×³éáí: Ð³ÛïÝí»Éáí û¹áõÙ, ¹ÇûùëÇÝÝ ³ÝóÝáõÙ ¿ Ý³¨ 
ÑáÕÇ áõ çñÇ Ù»ç, ¨, í»ñç³å»ë, ëÝÝ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³ª Éáõñç íï³Ý· Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáí Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³Ù³ñ: 
¸ÇûùëÇÝÁ Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ: Î³Ý³Ûù ÏñÍùáí Ï»ñ³Ïñ»ÉÇë Çñ»Ýó 
»ñ»Ë³Ý»ñÇÝ »Ý ÷áË³ÝóáõÙ ÏñÍùÇ Ï³ÃÇ ×³ñå»ñáõÙ Ïáõï³Ïí³Í ¹ÇûùëÇÝÁ: ºñ»Ë³Ý»ñÁ, 
÷³ëïáñ»Ý, ¹ÇûùëÇÝÇ ·ÉË³íáñ ã³÷³ù³Ý³ÏÁ ëï³ÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó ³×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý ÏñÇïÇÏ³Ï³Ý 
ßñç³ÝáõÙ: 
êÝ¹ÇÏÁ Ý¨ñáïáùëÇÝ ¿,áñÁ Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ: î³ñÇÝ»ñ ß³ñáõÝ³Ï 
μáõÅùáõÛñ»ñÝ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý ëÝ¹ÇÏ å³ñáõÝ³ÏáÕ ç»ñÙ³ã³÷»ñ, ³ñÛ³Ý ×ÝßáõÙÁ ã³÷áÕ ·áñÍÇùÝ»ñ, 
ØÇÉÉ»ñ-²μñáÃÇ ËáÕáí³ÏÝ»ñ ¨ ³ÛÉ μÅßÏ³Ï³Ý ë³ñù»ñ: î»ÕÛ³Ï ÉÇÝ»Éáí ëÝ¹ÇÏÇ ËÇëï 
íï³Ý·³íáñáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ, μáõÅùáõÛñ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ¨ ÝáõÛÝÇëÏ å³ñï³íáñ »Ý Ñ»ï¨»É, áñå»ë½Ç ëÝ¹ÇÏ 
å³ñáõÝ³ÏáÕ Ã³÷áÝÝ»ñÁ Ñ³í³ùí»Ý ³é³ÝÓÇÝ, ¨ ÑÝ³ñ³íáñ ³Ù»Ý ÇÝã ³ñíÇ ëÝ¹ÇÏÇó ½»ñÍ 
³ßË³ï³í³Ûñ ³å³Ñáí»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
²éÑ³ë³ñ³Ï ëÝ¹ÇÏ å³ñáõÝ³ÏáÕ ë³ñù»ñÇ å³Ñå³ÝáõÙÁ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ Ñ³ïáõÏ áõëáõóáõÙ Ã³÷í³Í 
ëÝ¹ÇÏÇ Ï³é³í³ñÙ³Ý, ëÝ¹ÇÏ å³ñáõÝ³ÏáÕ ë³ñù»ñÇ Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý ¨ ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ ¹ñ³Ýó áãÝã³óÙ³Ý í»ñ³μ»ñÛ³É: àã ÙÇ å³ñ³·³ÛáõÙ ãÇ ÃáõÛÉ³ïñíáõÙ ëÝ¹ÇÏÁ Ã³÷»É 
¹ñ»Ý³Å³ÛÇÝ Ëááí³ÏÇ, ³ë»ÕÝ»ñÇ ïáõ÷Ç, Í³ÏáÕ ·áñÍÇùÝ»ñÇ ï³ñ³ÛÇ Ï³Ù ³Õμ³ñÏÕÇ Ù»ç: 
´áõÅùáõÛñ»ñÁ å»ïù ¿ Ñá·³Ý Ý³¨ Çñ»Ýó ³ÝÓÝ³Ï³Ý å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: æ»ñÙ³ã³÷Ç 
Ïáïñí»Éáõ Ï³Ù ëÝ¹ÇÏ å³ñáõÝ³ÏáÕ ÉáõÍáõÛÃÇ Ã³÷í»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï Ý»ñßÝã³Í ëÝ¹ÇÏÇ 80%-Á Ï³ñáÕ ¿ 
Ã³÷³Ýó»É ³ñÛ³Ý Ù»ç: Î³ñ×³ï¨ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É ÃáõÝ³íáñáõÙ, 
Ãáù»ñÇ μáñμáùáõÙ, μñáÝËÇï ¨ μñáÝËáÉÇï: Ð³Ù»Ù³ï³μ³ñ ó³Íñ Ù³Ï³ñ¹³ã³÷»ñáí ëÝ¹ÇÏÇ 
ÏñÏÝíáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý·»óÝ»É ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ¹áÕÇ, ¹Ûáõñ³·ñ·éáõÃÛ³Ý, ÉÝ¹»ñÇ 
μáñμáùÙ³Ý ¨ ³ÛÉÝ: ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ íÝ³ëí³ÍùÇ å³ï×³éáí Ó»éù»ñÝ áõ áïù»ñÁ ÏáñóÝáõÙ »Ý 
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½·³ÛáõÝ³ÏáõÃáõÝÁ, ¹Åí³ñ³ÝáõÙ ¿ ù³ÛÉùÁ, ËáëùÇ ³ñï³μ»ñáõÙÁ ¹³éÝáõÙ ¿ áã Ñëï³Ï: êÝ¹ÇÏÝ 
³½¹áõÙ ¿ Ý³¨ åïÕÇ Ý»ñ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ ÏÛ³ÝùÇ ¨ Ù³ÝÏ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý íñ³: 
êÝ¹ÇÏÁ μÝ³Ï³Ý ï³ññ ¿, áñÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ Å³Ûé»ñáõÙ, ÑáÕáõÙ, çñáõÙ, û¹áõÙ ¨ Ï»Ý¹³ÝÇ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñáõÙ: êÝ¹ÇÏÁ Ñ³Õáñ¹áõÙ ¿ ¿É»Ïïñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ, ã³÷áõÙ ¿ ç»ñÙáõÃÛáõÝÁ ¨ ×ÝßáõÙÁ, 
·áñÍáõÙ ¿ áñå»ë Ï»Ýë³ëå³Ý ÝÛáõÃ ¨ ³ñ¹ÛáõÝ³μ»ñ³Ï³Ý Ï³ï³ÉÇ½³ïáñ: êÝ¹ÇÏÁ Ï³ñáÕ ¿ åÇÝ¹ 
ÝÛáõÃÇó Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ í»ñ³Íí»É ·³½Ç, Ý³¨ Ñ»ÕáõÏÇ: ìï³Ý·³íáñáõÃÛ³Ý ã³÷Á Ï³Ëí³Í ¿ ëÝ¹ÇÏÇ 
ã³÷³ù³Ý³ÏÇó ¨ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÇó: 
²ßË³ï³í³ÛñáõÙ ëÝ¹ÇÏ³ÛÇÝ ³ÕïáïáõÙÁ Ï³ÝË»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ëÝ¹ÇÏ³ÛÇÝ ÑÇÙùáí 
ï»ËÝáÉá·Ç³Ý»ñÁ ·áñÍ³ÍáõÃÛáõÝÇó Ñ³Ý»É ¨ ¹ñ³Ýù ÷áË³ñÇÝ»É Ãí³ÛÇÝ ç»ñÙ³ã³÷»ñáí, ³ñÛ³Ý 
×ÝßáõÙÁ ã³÷áÕ ³ÝëÝ¹ÇÏ ë³ñù»ñáí Ï³Ù ÙáÝÇïáñÇÝ·Ç Ãí³ÛÇÝ ÙÇçáóÝ»ñáí:  
²éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇ μáÉáñ μ³Å³ÝÙáõÝùÝ»ñáõÙ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ ã³÷Ç ¨ 
ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù³ñïÏáóÝ»ñª ÑÇÙÝ³ÛÇÝ, Ï³å³ñ³ÃÃí³ÛÇÝ, ÝÇÏ»É³Ï³¹ÙÇáõÙ³Ï³Ý, 
ëÝ¹ÇÏ³ÛÇÝ, ÉÇÃÇáõÙÇ, ãáñ ¨ ³ÛÉÝ: Ø³ñïÏáóÝ»ñÁ ãÇ Ï³ñ»ÉÇ Ý»ï»É ëáõñ ·áñÍÇùÝ»ñÇ ï³ñ³Ý»ñÇ Ï³Ù 
³ë»ÕÝ»ñÇ ïáõ÷Ç Ù»ç: àñáß ï»ë³ÏÇ Ù³ñïÏáóÝ»ñ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÏñÏÇÝ û·ï³·áñÍ»É: Ø³ñïÏáóÝ»ñÝ 
³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ñ³í³ù»É ÙÝ³ó³Í Ã³÷áÝÝ»ñÇó ³é³ÝÓÇÝ: ¸ñ³Ýó áãÝã³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ ¹ÇÙ»É 
Ïáßï Ã³÷áÝÝ»ñÇ ·Íáí Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇÝ:  
²éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñáõÙ Ñ³×³Ë³ÏÇ »Ý û·ï³·áñÍíáõÙ Éáõë³ñÓ³ÏÇã /ýÉáõáñ»ëó»Ýï³ÛÇÝ/ 
É³Ùå»ñ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³Û¹åÇëÇ É³ÙåáõÙ Ï³ ³ÛÝù³Ý ëÝ¹ÇÏ, áñù³Ý 400 ¨ ³í»É Ù³ñïÏáóÝ»ñáõÙ 
ÙÇ³ëÇÝ í»ñóñ³Í: ²Û¹åÇëÇ É³Ùå»ñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ å³Ñ»É Ù»Í ½·áõßáõÃÛ³Ùμ ¨ ãíÝ³ë»É Ý³Ëù³Ý 
áãÝã³óÝ»ÉÁ; 
ì³ñ³ÏÇã ¨ Ï»Ýë³μ³Ýáñ»Ý íï³Ý·³íáñ Ã³÷áÝÝ»ñÇ Ñ³í³ùÙ³Ý Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍíáÕ Ï³ñÙÇñ 
å³ñÏ»ñÇ ¨ áãÝã³óÙ³Ý »ÝÃ³Ï³ ³ë»ÕÝ»ñÇ ïáõ÷»ñÇ ³ÛñáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ Ï³¹ÙÇáõÙÇ ³é³ç³óÙ³Ý 
å³ï×³é ¹³éÝ³É: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ñ»ï¨»É, Áñå»ë½Ç ³ßË³ï³í³ÛñáõÙ û·ï³·áñÍíáÕ Ï³ñÙÇñ 
å³ñÏ»ñÁ ¨ ëáõñ ·áñÍÇùÝ»ñÇ ï³ñ³Ý»ñÁ ÉÇÝ»Ý Ï³¹ÙÇáõÙÇó ½»ñÍ; àñáß ÁÝÏ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³¹ÙÇáõÙÁ, 
áñÁ, ÇÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿, Í³Ýñ Ù»ï³Õ ¿, û·ï³·áñÍáõÙ »Ý áñå»ë Ý»ñÏ³ÝÛáõÃ ³Û¹åÇëÇ å³ñÏ»ñÇ ¨ 
ïáõ÷»ñÇ ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: ´ÅßÏ³Ï³Ý Ã³÷áÝÝ»ñÇ ³ÛñáõÙÇó ³é³ç³ó³Í Ï³¹ÙÇáõÙÇ 
³ñï³Ý»ïáõÙÝ»ñÁ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ ³ÕïáïÙ³Ý ÑÇÙÝ³ËÝ¹ÇñÝ»ñÇó ¿: 
´áõÅÑÇÙÝ³ñÏáõÙ Ï»Ýë³μ³Ýáñ»Ý íï³Ý·³íáñ Ã³÷áÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ýí³½»óÝ»É Ã³÷áÝÝ»ñÁ 
½·áõßáõÃÛ³Ùμ ¨ ËÝ³Ùùáí ³é³ÝÓÝ³óÝ»Éáõ ÙÇçáóáí: ²ÜÑñ³Å»ßï ¿ Ñ»ï¨»É, áñå»ë½Ç Ï»Ýë³μ³Ýáñ»Ý 
íï³Ý·³íáñ Ã³÷áÝÝ»ñÇ ï³ñ³Ý»ñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ãÉÇÝ»Ý ³ÛÝåÇëÇ í³Ûñ»ñáõÙ, áñï»Õ ¹ñ³Ýù Ï³ñáÕ 
»Ý Éóí»É áã í³ñ³ÏÇã ¨ Ï»Ýë³μ³Ýáñ»Ý áã íï³Ý·³íáñ Ã³÷áÝÝ»ñáí: ²ÛÝåÇëÇ ÝÛáõÃ»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý 
÷³Ã»Ã³ÝÛáõÃÁ, ÃÕÃ» ëñμÇãÝ»ñÁ ¨ ³ÛÉ Ïáßï Ã³÷áÝÝ»ñ, å»ïù ¿ Ý»ï»É ³Õμ³ñÏÕÁ:  
Ð³ñÏ³íáñ ¿ å³ñ½»É Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý íï³Ý· Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ Ã³÷áÝÝ»ñÇ áãÝã³óÙ³Ý »Õ³Ý³ÏÁ: 
¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ùß³ÏÙ³Ý ß³ï ï»ËÝáÉá·Ç³Ý»ñ, áñáÝù Ù³ïã»ÉÇ »Ý ³Û¹ ï»ë³Ï Ã³÷áÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñª 
í³é³ñ³ÝÝ»ñ, ³íïáÏÉ³íÝ»ñ, ÙÇÏñá³ÉÇù³ÛÇÝ í³é³ñ³ÝÝ»ñ ¨ ¿É»Ïïñ³ç»ñÙ³ÛÇÝ ³å³³ÏïÇí³óáõÙ: 
ÐÝ³ñ³íáñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ Ëáõë³÷»É ³ÛñáõÙÇó, μ³ó³éáõÃÛ³Ùμ ³ÛÝ Ã³÷áÝÝ»ñÇ, áñáÝù 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ùß³Ï»É ÙÇ³ÛÝ  ³Û¹ ï»ËÝáÉá·Ç³Ûáí: ¸»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ Ã³÷áÝÝ»ñÇ Ýí³½»óÙ³Ý Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
Ñ³ëÝ»É ¹»Õáñ³Ûù Ù³ï³Ï³ñ³ñáÕ ÁÝÏ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ÙÇ³ÛÝ ëå³éÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ¹»Õáñ³Ûù ·Ý»Éáõ ÙÇçáóáí: Ð³ñÏ³íáñ ¿ Ëñ³Ëáõë»É Ù³ï³Ï³ñ³ñ ÁÝÏ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ 
§»ï í»ñóÝ»É¦ Å³ÙÏ»ï³Ýó Ï³Ù ãû·ï³·áñÍ³Í ÝÙáõßÝ»ñÁ: ºÃ» ãÇ Ñ³çáÕíáõÙ ³Û¹åÇëÇ 
é³½Ù³í³ñáõÃÛáõÝ Çñ³Ï³Ý³óÝ»É, ³å³ áã ³ÝÑñ³Å»ßï ¹»Õáñ³ÛùÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ý»ï»É ³ë»ÕÝ»ñÇ ïáõ÷Ç 
Ï³Ù ëáõñ ·áñÍÇùÝ»ñÇ ï³ñ³ÛÇ Ù»ç: ¸»Õáñ³ÛùÁ, Ñ³ïÏ³å»ë ÑáñÙáÝ³É ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ ¨ 
Ý³ñÏáïÇÏÝ»ñÁ, ãÇ Ï³ñ»ÉÇ Ã³÷»É ½áõ·³ñ³ÝáõÙ:  
´áõÅùáõÛñ»ñÁ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇ ³ßË³ï³Ï³½ÙÇ ½·³ÉÇ Ù³ëÝ »Ý Ï³½ÙáõÙ ¨, Ñ»ï¨³μ³ñ, Ï³ñáÕ »Ý 
í×éáñáß ¹»ñ Ï³ï³ñ»É Çñ»Ýó μáõÅÑÇÙÝ³ñÏÇ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ·Ý³ÛÇÝ ù³Õ³ù³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ 
Ùß³Ï»ÉÇë: àõß³¹ñáõÃÛáõÝ å»ïù ¿ ¹³ñÓÝ»É ÷³Ã»Ã³íáñÙ³Ý »Õ³Ý³ÏÇ íñ³, Ñ³ßíÇ ³éÝ»É ³ÛÝ 
Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ, Ã» ³ñ¹Ûáù μ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÏñÏÇÝ ¹Ý»É ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ù»ç: úñ.ª 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ý³ËÁÝïñ»ÉÇ ¿ Ó»éù μ»ñ»É í»ñ³ÉÇóù³íáñíáÕ Ù³ñïÏáóÝ»ñ, Ï³¹ÙÇáõÙÇó 
½»ñÍ å³ñÏ»ñ ¨ ³ë»ÕÝ»ñÇ ïáõ÷»ñ, Ù³ñïÏáóáí ³ßË³ïáÕ ç»ñÙ³ã³÷»ñ ¨ ³ñÛ³Ý ×ÝßáõÙÁ ã³÷áÕ 
³ÝëÝ¹ÇÏ /³Ý»ñáÇ¹/ ë³ñù»ñ ëÝ¹ÇÏ³ÛÇÝ ÑÇÙùáí ³åñ³ÝùÝ»ñÇ ÷áË³ñ»Ý: ä»ïù ¿ Ýí³½»óÝ»É 
ùÉáñ³óí³Í åÉ³ëïÇÏ ÝÛáõÃ»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ: 
Â³÷áÝÝ»ñÇ áãÝã³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³å³ïíáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ ï³É ³íïáÏÉ³í³ÛÇÝ Ï³Ù ó³ÝÏ³ó³Í 
³ÛÉÁÝïñ³Ýù³ÛÇÝ ï»ËÝáÉá·Ç³ÛÇÝ: ê³ Ñ³ïÏ³å»ë Ï³ñ¨áñ ¿ åáÉÇíÇÝÇÉ ùÉáñÇ¹ å³ñáõÝ³ÏáÕ Çñ»ñÇ 
áãÝã³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:  
 
Source: Vermont Registered Nurse 
Official Publication of Vermont State Nurses’ Association, Volume 62 Number 4 
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